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INFORMACIÓN GENERALINFORMAZIO OROKORRA

• A lo largo de la semana, 
tanto el profesorado como el 
coordinador de actividades 
extraescolares (Lander) 
pasarán por las aulas para 
recordar al alumnado el lugar 
y horario de las actividades.

• Antes de iniciar las 
actividades extraescolares de 
la tarde el alumnado tendrá 
tiempo para la merienda.

• Una vez finalizadas las 
actividades de la tarde, el 
monitorado acompañará al 
alumnado a su autobús.

• Todas las actividades 
deportivas, tanto al mediodía 
como a la tarde, necesitan 
ropa deportiva adecuada 
para la actividad. 

• Las equipaciones de los 
equipos de competición se 
entregarán antes del 
comienzo de temporada 
regular. En cualquier caso, 
próximamente recibirán la 
información concreta.

• Dentro de las actividades 
deportivas de la tarde (16:45-
18:15) es obligatoria la ducha 
a partir de LH3. En el caso de 
LH1-2, no es obligatoria la 
ducha pero tienen la opción 
de ducharse. 

• Astean zehar, irakasleak eta 
eskolaz kanpoko jardueren
koordinatzailea (Lander) 
ikasgeletatik pasatuko dira, 
ikasleei jardueren tokia eta 
ordutegia gogorarazteko.

• Arratsaldeko eskolaz
kanpoko jarduerak hasi
aurretik, ikasleek askaria
hartzeko denbora izango 
dute.

• Arratsaldeko jarduerak
bukatu ondoren, begiraleek
ikasleak lagunduko dituz-
te autobusera.

• Kirol jarduera guztiek, bai 
eguerdian bai arratsaldean, 
kirol arropa egokia behar
dute.

• Lehiaketa taldeen
ekipamenduak denboraldi
erregularra hasi aurretik
banatuko dira. nolanahi ere, 
laster duzue informazio
zehatzagoa.

• Arratsaldeko kirol-jardueren
artean (16:45-18:15), 
nahitaezkoa da lh3tik gorako
ikasleak dutxa hartzea. lh1-
2ren kasuan, dutxa ez da 
nahitaezkoa, baina
dutxatzeko aukera izango 
dute.
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