
Honako egoeraren bat jasan edo ikusi izan duzu?

Nahi ez
duzun

kontaktu
fisikoa izatea

Email honetara idatzi: Kexa ahoz adierazi:

Sexu
izaeradun
mezuak,

deiak,
argazkiak...

jasotzea 

Sexu-
harremanak

izateko
presioa
jasotzea

Bizitza
sexualari
buruzko
galderak
jasotzea

Izaera
sexualeko

txisteak edo
lausenguak

jasotzea

Itxura
fisikoari,

irudiari, zein
sexu-izaerari

edo joerari
buruzko

komentarioak
jasotzea 

  Bizitza
sexualari

buruzko izaera
sexualeko

zurrumurruak
zabaltzea

Umore 
sexista

 jasotzea

Hau sexu jazarpena da!
Zer egin dezakezu laguntza jasotzeko?

Galdetegi hau bete:

aholkularitzakonfidentziala
@lauaxeta.eus

Saioa Asua
Zuriñe Otxoa

Konfidentzialtasuna bermatuko da


